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厳しい暑さが続いておりますが、皆様いかがお過ごしでしょうか。 

いつも「ふそきかわら版」をお読みいただき、ありがとうございます。 

 

   「ボーリング大会！」 
  今年の梅雨明けは例年よりもかなり早く、うだるような暑さが続

きましたね。そんな暑さを吹き飛ばすべく、ボーリング大会の開催

です！球を持って一点集中…ストライクが出れば、皆さま一緒に大

盛り上がり！スカッと楽しいひと時を過ごしていただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   「向日葵と花火」 

  皆さまの手によって、向日葵や花火など夏らしい作品が続々と完成

し、フロア内外を華やかに彩っています！ 

力のこもった作品達を、ぜひご覧ください！ 
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長岡市デイサービスセンターふそき 発行責任者 竹之内夕子 

 

～ご利用者の皆様へ～ 

定員に若干の余裕がございます。（要介護１以上の方） 

利用回数についてご希望がございましたら担当の介護支援

専門員様にご相談ください。 
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