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寒暖定まらぬ日々ですが、皆様いかがお過ごしでしょうか。 

いつもデイサービスセンターふそきをご利用いただき、ありがとうございます。 

 

            「節分」 
 太鼓の音で鬼が現れ、ご利用者の皆様は鬼に負けないよう、職員の掛

け声と一緒に「鬼は～そと～」「福は～うち～」。 

鬼をめがけて豆の代わりに玉を投げ、暴れていた鬼を撃退しました。 

  

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

  

  

さつま芋をすりつぶした餡に、干しブドウやクリームで 

クリームでひとつひとつ手作りし、可愛らしい鬼の顔が 

できました。おやつで召し上がっていただきました。 

 

 

           

    〔誕生会〕   ３月１５～２１日 

    〔３月の歌〕  ３月１～３日   うれしいひなまつり 

             ３月４～１７日  青い山脈 

             ３月１８～３１日 朧月夜 

 

     

              開花予想日が発表になりました。桜が見頃を 

迎えたら、桜の名所をドライブしながら帰宅する予定です。 

 

 

 

 

 

 

   

        地域の皆様へ 

       デイふそきで働きませんか？ 

  ＊ 介護補助に携わってくださる方を募集しています ＊ 

    業務内容：入浴後の整容介助、布団敷、水分補給介助、 

         洗濯、ご利用者とのコミュニケーションなど 

    勤務日数：１ヵ月で１２～１３日程度 

    勤務時間：１０時００分～１３時００分（３時間） 

    募集人数：１名 

       ※その他詳細は下記までお問合せください 

        長岡市デイサービスセンターふそき 

         電話：２５－３３５２  担当：高野、小林 

３月 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

２月の活動 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

３月の予定 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

～ご利用者の皆様へ～ 

定員に若干の余裕がございます。（要介護１以上の方） 

利用回数についてご希望がございましたら担当の介護支援専門員

様にご相談ください。 

今後の予定 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

   

   

回覧   
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