
         皆様のお力をお貸しいただけませんか？ 
 

  〔 募集内容 〕 

     ・入浴後の整容介助 

（髪を乾かす、靴を履く介助など） 

     ・脳トレプリントの丸付け 

     ・お茶、水分の提供 

・ご利用者のお話し相手 

・催しもの（歌、踊り、楽器演奏など） 

    その他、ご利用者が笑顔で快適に過ごせる空間のお手伝いをして 

      いただける方を募集しております。 

 

  「月１回なら…」「午前中は参加できる」「できるか不安だけど興味がある」など 

まずは電話でお気軽にご相談ください。 

     ご連絡お待ちしております。 

長岡市デイサービスセンターふそき  

     電話   ２５ － ３３５２ 

     管理者  高 野 祐 子 

     担当者  小 林 由 香 

          小林 智香子   
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