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新秋の涼が心地よい今日この頃、皆様いかがお過ごしでしょうか。 

 いつもデイサービスセンターふそきをご利用いただきありがとうございます。 

 

            「ふそき夏まつり」 
 

 

 

 

 

 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご利用者の皆様が笑顔で参加してくださったことで、私たち職員も楽しい時間

となりました。また、ボランティア様のお力添えに感謝いたします。 

 「枝豆収穫」 

   一時期、豆が大きくならず心配しまし 

 たが、徐々に大きくなりました。 

  もぎたて、茹でたての枝豆は格別‼ 

         「香りがいいね」 

        「色もきれいになった」 

         など、お褒めの言葉をいただきました。 

         美味しい枝豆に手が止まりませんでした。 

 

 

 

［行事］ 

 ９月５日（火） 「希望が丘幼稚園園児の皆様来所」 

   歌やお遊戯を披露してくださる予定です。 

   ９月１０日（日） 「長寿を祝う会」 

    喜寿、米寿、白寿、１００歳以上の長寿の 

皆様を中心に、当日ご利用でない皆様も、 

ご利用日に随時お祝いさせていただきます。 

［アクティビティ］ 

悪物退治ゲーム、特盛り玉入れ、創作活動（壁画制作）等 

［今月の歌］           ［誕生会］ 

     「虫の声」               ９月１１日～１６日 
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８月の活動 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

長岡市デイサービスセンターふそき 発行責任者 高野祐子 

 

 

９月の予定 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

～ご利用者の皆様へ～ 

定員に若干の余裕がございます

（要介護１以上の方）。 

利用回数についてご希望がござ

いましたら担当の介護支援専門

員様にご相談ください 

盛り上がり

ました♪ 

～ボランティア募集～ 

脳トレプリントの丸付け、入浴後

の整容（髪を乾かす等）、話し相手、

歌や楽器演奏披露など、お力を貸

していただけないでしょうか。 

ご連絡お待ちしております。 
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