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日ごとに暑さが増してきておりますが、皆様いかがお過ごしでしょうか。 

 いつもデイサービスセンターふそきをご利用いただきありがとうございます。 

   

 

   「アクティビティ」 
夏祭りを盛り上げるお神輿。 

今年は酒造会社様から酒樽をいただきまし 

たので、「樽神輿」の制作を始めました。 

                     

まずは外側の装飾から取りかかりました。 

              スノコや納豆の蓋に色塗りをします。 

「結構楽しいね」「はみ出た！大丈夫か 

な？」などおしゃべりが弾んでいました。 

 

                    

 

８月に予定されている「ふそき夏祭り」。 

「あれもやりたい」「これも面白そう」と 

計画段階で職員の意見がたくさんあり・・・ 

暑い季節、熱く楽しめる内容となるよう 

ただいま検討中です。 

「樽神輿」も当日披露します。お楽しみに！！ 

 「かわいい訪問者」 

  新保保育園の年長さんが 

お花の苗を持ってきてくださいました。 

かわいい笑顔に癒され、皆が自然と 

  笑顔になります。 

  大切に育てていきたい 

と思います。 

 

 「畑作業」 
きゅうりが採れました。 

きゅうりなのに、ゴーヤの 

ようにゴツゴツとした姿。 

味噌を付けて食べたら意外 

と美味でした。 

 

 

 

［アクティビティ］         ［今月の歌］ 

かご入れピンポンゲーム        「七夕さま」    

   物送りゲーム                「浜辺の歌」 

ぴったんこカンカンゲーム、    ［誕生会］     

七夕かざり作り  等々       ７月１６日～２２日 

    

 

 

 

 

 

７月号 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

６月の活動 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

長岡市デイサービスセンターふそき 発行責任者 高野祐子 

 

 

７月の予定 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

～ご家族の皆様へ～ 

ご利用者の様子やセンター

での活動をご覧になりたい

方は、是非ご連絡くださ

い。お待ちしております。 

定員に若干の余裕がございま

す（要介護１以上の方）。 

利用回数についてご希望がご

ざいましたら担当の介護支援

専門員様にご相談ください。 

どこの部分

なのかな？ 

絵の具使うの 

久しぶり♪ 

また来てね。 

待ってるよー 

「千日紅」

の苗をあり

がとう。 
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