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【アクティビティ】●スカイツリーゲーム、円盤投げゲーム、
となりの落ち葉、アイスクリーム渡し、等々お楽しみに！ 

【誕生会】11月 15日(日)～11月 21日(土)  

【風呂の日】26日は変わり湯です 

【今月の歌】♪

【お願い】感染症の予防に努めて体調管理にご留意 

ください。感染症の疑いがある場合はご相談ください。 

１１月の予定 

◆お知らせ 
（要介護１以上の方） 

定員に若干名の 

余裕がございます 
 

利用日を増やしたいとい

うご希望がございました

ら、担当の介護支援専門

員様にご相談ください。 

１０月の活動 

 

 

パック納豆のふたを集めてい 

ます。ふたのみ切り離して頂け 

るとありがたいです。

雪ん子寿司・武者汁・さばの香り鉢蒸し・  

かぼすのさっぱりあえ／おやつに「やせうま」 

毎月 1回の郷土食メニュー。 

㈱日清医療食品様より昼食を提供。 

富曽亀小学校 2年生 6名 

「ここでどんなことをしてい

るのですか？」など、たくさ

んの質問をしてくれました。 ←宮沢賢治の詩

「雨ニモマケズ」 

地域のみな様の作品見

学。スーパーボールす

くいも楽しみました。 


